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HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK SZOMBAT VASARNAP
. Paradicsomleves
Husleves . p . Lebbencsleves "
PR Kertészleves . Sonkas-sajtos . , Erdleves
Sertés porkolt . . Sertésragu leves . A1 A Huasgomboéc .. .
e v 3, Eszterhazy sertés . csirkemell Karalabéleves . PR Siilt tarja
Zo6ldbabfézelék Barackiz P . P Finom fézelék .
. Py szelet . . Parolt rizs Rakott kaposzta . s 3s Sés burgonya
Teljes kiorlésti . Rizsfelfajt P Teljes kiorlési
, Tészta Parolt vegyes . Csemege uborka
kenyér Kéret kenyér
Ebéd energia916 kcal energia971 kcal energiall41 kcal energial016 kcal energia754 kcal energia702 kcal energia704 kcal
szénhidr66,2 g szénhidr.110,1g szénhidr.159,4g szénhidr103,2 g szénhidr63g szénhidr.78,7g szénhidr.73g
fehérje46,5 g fehérje48,1 g fehérje36,3 g fehérje64,8 g fehérje31,6 g fehérje23,9 g fehérje43,2 g
cukor0,1 g cukorOg cukor0 g cukor Og cukorOg cukor0,1g cukor:1,7g
zsirb2,1g zsir34,6 g zsir37 g zsir35,5 g zsird2,7 g zsir29,3 g zsir24,5 g
telitett zsir0 g telitett zsir0 g telitett zsir0 g telitett zsir0 g telitett zsir0 g telitett zsir0 g telitett zsir0 g
s62,4 g s61,7g s61,1g s62,4g s61,4 g s61,1g s62,2g
A]lergén glutén, tojas, tej, zeller glutén, t?;ii't;fj' zeller, glutén, tojas, tej glutén, tojas, tej, zeller glutén, tojas, tej glutén, tojas, tej glutén, tojas, tej, zeller

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Jo étvagyat kivanunk!




