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HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK SZOMBAT VASARNAP
Hagymakrémlev
Husleves es piritott
; . Daragaluska
Natar zsemlekockaval " £1 2 Csontleves
. .. Erdleves Karalabéleves leves .
sertésszelet Piritott . . Borsos tokany
P . 2 Carbonara Csirkemell Kertészleves Vagdalt p
Kelkaposzta csirkemaj P PR S A Sés burgonya
f6zelé martas parizsiasan Rakott karfiol Tokf6zelék .
6zelék Petrezselymes p e qe s . PSS Vagott vegyes
. e 1s Tészta Rizi-bizi Teljes kidrlésti >
Teljes kidrlési burgonya kenvér savanya
. kenyér Kaposztaval tolt. Yy
Ebéd .
paprika
energia822 kcal energia875 kcal energial078 kcal energial398 kcal energia702 kcal energia915 kcal energia758 kcal
szénhidr79,2 g szénhidr.91,5g szénhidr.95,8g szénhidr114,8 g szénhidr60,1g szénhidr.81,4g szénhidr.70,5g
fehérje48,2 g fehérje41,2 g fehérje43,9 g fehérje50,9 g fehérje35 g fehérje40,1 g fehérje37,3 g
cukor0,1 g cukorOg cukorO g cukor Og cukorOg cukor0,1g cukor:1,99
zsir31,8 g zsir39 g zsir54,4 g zsir77,1g zsir36,6 g zsird7,1g zsir37,2 g
telitett zsir0 g telitett zsir0 g telitett zsir0 g telitett zsir0 g telitett zsir0 g telitett zsir0 g telitett zsir0 g
s61,5¢ s60,8g s62,9¢g s61,1g s61,2g s62,4g s63,69
A]lergén glutén, tojas, tej, zeller glutén, tej glutén, tej, tojas, zeller glutéb, tej, tojas glutén, zeller glutén, tej, tojas, zeller glutén, tojas, zeller

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Jo étvagyat kivanunk!




