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Normál 
(könyű-
vegyes) 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP 

Reggeli 

Citromos tea 
Olasz  

Miniráma  
/7/ 

Kenyér 
/1,3,6,7,8,11/ 

Kígyóuborka 

Citromos tea 
Főtt tojás 

/3/ 
Miniráma  

/7/  
Kenyér 

/1,3,6,7,8,11/ 
Paradicsom 

Citromos tea 
Zalai  

Miniráma  
/7/ 

Kenyér 
/1,3,6,7,8,11/ 

Zöldpaprika 

 
Tej 
 /7/ 

Sárgarépáskrém  
/7/ 

Kenyér 
/1,3,6,7,8,11/ 

Tej 
/7/ 

Minijam  
Miniráma  

/7/ 
  Kenyér 

/1,3,6,7,8,11/ 

Tej 
/7/ 

Miniráma  
/7/ 

Kalács 
/1,3,6,7,11/ 

Citromos tea 
Sajtos párizsi  

/7/ 
Miniráma  

/7/ 
Kenyér 

/1,3,6,7,8,11/ 
Kígyóuborka 

 

Ebéd 

Húsleves  
/1,3,6,7,9,10,12/ 
Sertés pörkölt 

Kelkáposzta 
főzelék  

/1,10/ 
Teljes kiőrlésű 

kenyér 
/1,6,7,8,11/ 

Őszibarack 
krémleves 

/1,7/ 
Sült csirkecomb 

/1,3,7,9,10/ 
Sárgarépás rizs  

 

Lencsegulyás 
/1,3,6,7,9,10/ 

Vajas pogácsa 
/1,3,7/ 

 
 

Zeller leves  
/1,3,6,7,9,10/ 

Császár szelet 
/7,10/ 

Sós burgonya 
Káposzta saláta    

Karfiolleves  
/1,3,6,7,9,10/ 
Zöldséges 
rizseshús 

/10/ 

Csurgatott tojás 
leves 
/1,3/ 

Sertés sült 
 Finom főzelék  

/1,3,6,7,9,10/ 
Teljes kiőrlésű 

kenyér 
/1,6,7,8,11/ 

 
Orjaleves 

/1,3,6,7,9,10,12/ 
Borsos tokány 

/10/ 
Párolt rizs 

Uzsonna 
Keksz  

/1,12,8,5,3,7,6/    
Banán  

Gusto szelet  
/1,3,8,6,7/ 

Gyümölcs 
joghurt 

/7/ 

Kefir  
/7/ 

Keksz  
/1,12,8,5,3,7,6/    

Banán  

Vacsora 

Trappista sajt 
/7/ 

Miniráma 
/7/ 

Kenyér 
Zöldpaprika 
Citromos tea 

Fűszeres 
babkrém 

/7/ 
Teljes kiőrlésű 

kenyér 
/1,6,7,8,11/ 

Kígyóuborka 
Citromos tea 

Sajtkrém 
/7/ 

Teljes kiőrlésű 
kenyér 

/1,6,7,8,11/ 
Zöldpaprika  
Citromos tea 

Körözött 
/7/ 

 Teljes kiőrlésű 
kenyér 

/1,6,7,8,11/ 
Paradicsom 
Citromos tea 

Sajtkrém 
/7/  

Teljes kiőrlésű 
kenyér 

/1,6,7,8,11/ 
Kígyóuborka 
Citromos tea 

Halkrém 
/4,7/ 

Kenyér 
/1,3,6,7,8,11/ 

Zöldpaprika  
Citromos tea 

 
Medve light sajt  

/7/ 
Miniráma  

/7/ 
Teljes kiőrlésű 

kenyér 
/1,6,7,8,11/ 

Paradicsom 
Citromos tea 
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